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aus ‚Die 4 Kerzen im Advent‘ (Audio-CD und Liederheft) 

Schlittschuhfahren auf dem Eis 

Text und Musik: Hermann Heimeier 

 

Refrain: 
Schlittschuhfahren auf dem Eis, 
mit neuen Schuhen ganz in Weiß! 
Die Arme schwingen hin und her, 
ja, Schlittschuhfahren ist nicht schwer! 
 
Strophe 1: 
Ist der Winter lange kalt, 
such ich meine Schlittschuh bald, 
pack sie ein, ganz ungeniert, 
nur Eislauf mich nun int’ressiert! 
 
Strophe 2: 
Einfach fahren klappt schon gut, 
nur zum Drehen fehlt der Mut. 
Ja, die Zeit vergeht im Flug, 
doch ich werd‘ besser Zug um Zug. 
 
Strophe 3: 
Und fall ich mal auf die Nas, 
mein Gesicht wird ziemlich blass! 
Auch mit einem blauen Fleck 
fahr ich noch, bis der Schmerz ist weg! 
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