Nuss, Nuss, Nuss

Text und Musik: Hermann Heimeier

Refrain:

Nuss, Nuss Nuss, ich knack mir jetzt ‘ne Nuss!

Weil ich heute was Knackiges essen muss!
Eins, zwei, drei, schon ist sie entzwei,

und den guten Kern, ja, den ess ich so gern!

Strophe 1:

Die Kokosnuss, so dick und rund,
hangt sehr hoch auf dem Baum.
Willst du sie stecken in den Mund,
wird das gelingen kaum!

Strophe 2:

So schwarzbraun wie die Haselnuss,
mit Pfoten wie geleckt,

das Eichhornchen sich merken muss,
wo es die Niss’ versteckt!

Strophe 3:

Die Walnuss auf den Boden fillt,
wir sammeln sie geschwind.
Wenn man zum Winter sie behilt,
dann schmeckt sie jedem Kind.

Strophe 4:

Die Erdnuss in der Schale wohnt,

du knackst sie hemmungslos!

Doch wird der Aufwand nicht belohnt,
dann nimm sie aus der Dos’!
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